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Viaje en grupo
MARINA LUCENSE i COSTA DE NAVIA - OSCOS o S
Del 12 al 17 de julio 2020 BAJA

Del 2 al 7 de agosto 2020

Preciodesde
Un monumento natural, 405 €
esculpido por el viento y el mar

(PVP con reserva anticipada

Senderi baf iquiendo | . d t Viajeen grupa
enderismo y banos siguiendao 10s mejores senderos CoStel  gngerismo. playas pueblos.

entre Galicia y Asturias, y sus espectaculares playas y paise e e AT

de mar y montafia. Bus y guias desdéadrid

Caminaremosjunto al mar entre paisajes de acantilados, Alojamiento:
, . . . Hotel 3** en Navia

bosques magicos, villas marineras con encanto, Reservas dt

Biosfera, Monumentos Naturales y antiguos castros y centre

histéricosque sonBien de mterés Cultural.

Salida garantizadacon un
minimo de20viajeros

Guiasequipo Andara Rutas

Reservar viaje
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Itinerario previsto:

Dial: Madridc Cudillerog Navia (Asturias)

Salida desde Madrid en bus privado a las 8.30 am desde el Pso. Infan |
Isabel 3 (frente a la estacion ARRenfe Puerta de Atocha). Paradas durante |/ s i
el viaje para descansos, comidas y recogida viajeros. == e v

Rl

ﬁi |

Visita a Cudillero @menzamos nuestro viaje por la Costactdental
asturiana con una de sus villas marineras mas conocidatlleto; cel
anfiteatro mas colorista del mundo Este se descuelga literalmente de la [
ladera de una montafia hacia el mar, entre casas marineras de mil colore
formando una emblematica fotografia de la costa asturiana. :

Continuamos el viaje hasta nuestadojamiento en laVilla de Navia
Estaremos en unabicaciéninmejorableparapoder conocer el occidente
de Asturias, tanto interior como costero, y limitrofe dancosta de Lugo y
su comarca de la Marifia Lucence.

Cena de bienvenida y alojamientn nuestro hotel previsto para este
viaje: Hotel 3* Palacio Arias (Navia).

Dia2: Senda Costera de Navia

Senderismo y bafio por las calas y playas de Navia

Desayuno en el hotel. Traslado en bus a El Bao, donde comienza nues
ruta. Recorreremos unde las sendas costeras mas conocida de istur
La Senda Costera Naviega. Esta lleva como lema afictak St | [
salpicada de bonitas playas, calas, villas marineras y antiguos castros c
se elevan sobre el mar, junto a espectaculares acanslguopios de esta
franja de la costa asturiana.

Ruta senderismo: Senda costera Naviega

Dificultad baja: 12 km / 4.30 horas / desnivel 856 m. (acumulado sobre
+/-380m.)

Es la rutddeal para los amantes de las sendas costeras que combinan m
y montafia.Una de las mas hermosae Asturias. Discurre junto al mar,
bordeando la costa entre las playas de Barayo y Navia, entre maravillos
paisajes de acantilados y calas,su entornoestd declarado Reserva
Natural entre arenales virgenes declarasl monumentos naturales,
ademas de la villa marinera de Puerto de Vega, "Pueblo ejemplar de
Asturias" en 1995, de indudable belleza y riqueza cultural e histérice
Encontraremos la casa donde fallecié Jovellanos, o la primera Aduana
Asturias, para terminar eoun buen bafio en la playa de Frexulfe. Otros!
puntos fuertes de esta ruta cagta serdn la senda fluvial la Reserva s
Natural de la playa de Barayo; y los vestigios de casiesantiguos
pobladores como ale Vigo y el de Soriana.
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Por la tarde, disfrutaos de la playa y nos acercaremos a la ria de Navig
antes de regresar a nuestro hotel.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento.

** Podras cenar libremente por los muchos restaurantes en Navia, o inclu
en nuestro propio hotel.

Dia3: Taramundi y Remrva de la Biosfera Osceso

Desayuno en el hotel. Traslado en nuestro bus hasta el pueblo
Taramundi, en plena Reserva de la Biosfera GBopsen el oeste de
Asturias, en la frontera con Galicia. Una comarca que destaca por sus alf
valores etnogdficos y su desarrollo sostenible, entre grandes bosques
rios, aldeas de piedra y tejados de pizarra, que nos ofrecera su tradicio
artesania, gastronomia, museos Sy fak, adn &ay,gmddonocida.

Ruta senderismo: Ruta del Agua y Os Teixois.
Dificultad baja: 14 km / 4.30 horas / desnivet 280 m

O02Y2 | {Ff3dzSANI 2 St a4/ 2y 2dzy/Red
de Interés Culturaluna pequefia aldea en la que paede descubrir los
ingenios hidraulicos en su estado naturBh As Veigas sorprende, una
aldea de cuento rehabilitada en el fondo del valle. La Ruta del Agua
Taramundi, nos acercard a los tiempos en que el aprovechamient
hidraulico fue fundamental para economia y subsistencia de la zona, con
inmejorables muestras de como el uso del agua en sus muchas variantg
moldearon en gran medida la vida y el caracter sus gentes.

Mazonovo, considerado el mayor museo de molinos de Esparia, bien
merece una \gita.

Tras nuestra rutavisitaremos el pueblo de Taramundi alguno de sus
muchos museos etnograficos cercanos o0 queserias y cuchilleric
tradicionales, uno de los rincones menos conocidos de Asturias, donde
etnografia es su valor fundamental como &ea de la Biosfera de la
Unesco.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento.

Diad: Playa de las Catedrales

Senda Costera de Ribadeo. Costa Marifia Lucense (Galicia)

Santas, mas conoudmmo Las Catedrales, situada cerca de Ribadeo, en I&/

costa de la Marifia Lucense gallega. Esta espectacular playa, declare== ¢ = w4
Monumento Natural, y segun "TripAdvisor’, la cuarta mejor de Europa, €
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una visita imprescindible por su salvaje belleza.

Visita ala Playa de las CatedraleRecorreremos todos los rincones de
esta playa, considerada una de las playas mas espectaculares del mun
entre sus acantilados, arcos y cuevas. Debemos visitarla con la bajamZ=t=
para ello es necesario seguir los horarios pestidos con necesidad de P
reservas que tendremos gestionado previamente. Descenderemos por |&€
escaleras habilitadas hasta la misma playa, para caminar entre el conjun_
de acantilados de méas de 32 metros de altura, esculpidos por el viento y

mar, que & han transformado en impresionantes arcos y bdvedas que
recuerdan a las catedrales goéticas. Completaremos este paseo inolvida
con las increibles vistas desde sus miradores y acantilados superiores.

Tras nuestro paseo por las Catedrales, nos ponentasnénar siguiendo la
costa en busca de las playas y paisajes costeros entre As Catedrais y la
marinera de Rinlo.

Ruta senderismo: "Camifio do Mar” playas de Rinlo
Dificultad: BAJA: 8 kms / 3 h. / Desnivel +85 m.

Una de las mejores sendas costedasla marifia lucense entre la famosa &
playa de As Catedrais y el bonito puerto pesquero de Rinlo. Seguiremos®
linea de costa bordeando el litoral ribadense con una sucesion dg
entrantes, salientes, playas recogidas y ensenadas rocosas cataloga
como espcio natural protegido Red Natura 2000. Puntos destacado .
playa de Xuncos, un pequefio arenal de aspecto rocoso y con acantilacsgs
abruptos, de arena fina y blanca. Playa de Los Castros, la playa ng
emblemética de Ribadeo después de As Catedrais. Plafa ias, que se
expande entre un conjunto de pequefas islas y la costa en un boni
paisaje de rocas y acantilados. Playa de Esteiro, que forma de su ensen:
en forma de arco que se ensancha hacia el mar. Arribaremos a Rinlo, en
origen puerto balleney, con mas de 500 afios de historia, y hoy un
pequefio y pintoresco pueblo pesquero de gran belleza, capital de
bogavante y del arroz caldoso, con una parada obligatoria.

** Para la visita a la Playa de las Catedrales es necesario un permiso
acceso espdal por parte de la Xunta, y el horario depende del momentoj
de bajamar. Esto podria suponer algin ajuste o cambios en este progra
de viaje.

Por la tarde, otra visita obligada ya en Asturias de nuev@astro de
Coafa situado muy cerca de Navia ené@mos este importante castro
gue data del comienzo del siglo IV a. C, el primero en ser estudiado,
actualmente declarado Monumento Histérico Artistico, que podremos
visitar junto con su Aula Didactica. ’

Traslado a nuestro hotel y alojamiento.
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Dia5: Senda Costera de la Ria del Eo

Desayuno en el hotel. Traslado en nuestro bus hasta La Ria del Eo, uno
los estuarios mejor conservados de Asturias, que conoceremos caminang
por su costa entre los pueblos marineros de Figueras y Castropol, con
recamendable paseo en barca por la ria y tiempo para visitar y comer e&
Castropol.

Ruta senderismo Senda Costera por la Ria del Eo.
Dificultad baja: 8 km / 3 horas / desnivel 100 m.

Este paseo en plena Ria del Eo, bordea ensenada de la Linera, en el cone=——""==
de Castropol. Comenzaremos en el bonito pueblo pesquero de Figuere -~
con las primeras vistas panoramicas de la Ria del Eo y su ensenada. U
marea baja se pueden ver los cultivos de ostras y moluscos y
espectacular contraste que nos ofrece el azul deidacon los verdes
prados que la rodean. También se pueden observar antiguas carpinteri
de barcas y los restos del Molino das Acias, hasta llegar a la villa
Castropol, conjunto histérico declarado Bien de Interés cultural desde
2004.

Nos trasladamos 4a Villa de Ribadeoal otro lado de esta ria, con tiempo §
para comer y visitarla. Ribadeo, sin duda, es una de las localidades
Galicia de mayor belleza, con un caso histérico declarado Bien de interg
Cultural, rodeado de su importante ria, sus casadndlianos, la Aduana
vieja (XVIII) o el castillo de San Damian (XVIII).

Por la tarde, si disponemos de tiempo, podremos visitar y bafiarnos en
playa de Pefarronda, cuenta con un valioso sistema dunar con varic
especies de flora amenazadas, a destatdragil alheli de mar, catalogado
como en peligro de extincién, Traslado a nuestro hotel y alojamiento.

Traslado a nuestro hotel y alojamiento.

Dia6: Naviac Luarcac Madrid

Desayuno en el hotel. Salida en bus hacia Madrid con las siguient
paradas para visitas:

Visita a la Villa Marinera de Luarca: Antes de dejar la costa occident
asturiana, nos parece una visita imprescindible, la conocida como Vill
Blanca de la Costa Verde es la Unica con Premio Nobel, famosa por B
belleza, sus playas puerto, por su ambiente, por su buena cocina g
marinera, destaca el conjunto de faro, ermita y cementerio vigilando e
Cantabrico y por ser la cuna del Premio Nobel Severo Ochoa.

Viaje de regreso a Madrid. Hora de llegada aproximada: 21.00 h
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* Qrganizacion técnica y guias: ANDARA RUTAS (agencia de viajes cicma 2950)

** Este programa podria sufrir variaciones por motivos de horarios, visitas a momsnaspectos climatologicos,
imprevistos de fuerza mayor, 0 mejoras del programa de viaje a criterio en todo momento de los guias acompaf
* Muy importante: en caso que necesites conectar con otro servicio de transporte de vuelta a tu ciudaénm@aorig
favor muy importanteestimauna diferencia de al menos 2 hoigera evitar cualquier tipo de retraso en nuestra lleg

Alojamiento previsto:

HOTEIPALACIO ARIAS (Navig

Situado en el centro urbano de una maravillosa villa Asturi
palacete indiano que conserva la fachada y esplendor de ani
Conexion Wifi gratuita en zonas comunes y habitaciones. La vil
Navia es el lugar perfecto desde donde conocer el occidentt
Asturias tanto interior como costero y fronteriza con Galigara
conocer la costa de la Marifia lucense y Ribadeo.

Fotos viajes anteriores:

Albumes PLAYA DE LAS CATEDRALES
https://www.flickr.com/photos/andara rutas/albums/72157710655104518

https://www.flickr.com/photos/andara rutas/albums/72157710178724702

. . MAS DE 9.000 FOTOS EN 17 ALBUMES
p Entra en nuestro portal de Flickencmtraras fotos de todos nuestros viajes desde el ANO 2012.
lickr https://www.flickr.com/photos/andara_rutas/

Precio por persona: 455 U

Precio con reserva anticipada 1 mes antes: 430 U

i ici , Verd t
Precio con reserva anticipada 2 meses antes: 405 U _ J

s

Supl ement o agosto: +40 0
Habitaci -n individual: +125 U0 (en agosto +1:
Suplemento grupo reducido 20 a 25 pax: +30 U
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INCLUYE: NO INCLUYE:
- Viaje en autobus privado desde Madrid y -Paseo en barca rza del
traslados. (opcional).
- Alojamiento 5 noches en habitacion doble. Hotel - Entradas a museos y complejos etnograficos en
Palacio Arias 3* en Navia, o similar. Taramundi (a pagar en destino)
- Desayunos y primera cena de bienvenida. - Entradas a monumentos o espacios naturales
- Guia local y guias acompafiantes del equipo - Comidas no especificadas y bebidas en el hotel
Andara Rutas. no incluidas en el menda.
- Seguro de viaje y accidentes y R.C. - Otras actividades no mencionadas en el
- IVA. itinerario
- Camiseta 25° aniversario de regalo - Gastos extras personales.
SUPLEMENTOS: FORMA DE PAGO:
1 Seial de reserva: 100 euros.
- Hab. individual: +125 (Uen agost o + 1 Resto del pago: 15 dias antes de la salida.

- Suplemento grupo reducido 20 a 25 pax: +30 U
- Seguro de cancelaciébndelviaj e: +25 0 MEDIOS DE PAGO:

(Vélido unicamente abonandolo junto al primer pago V Trasferencia o ingreso bancario al Banco
que se realice del viaje. Consultar las condiciones Santander.
vélidas indicadas en el seguro) V Tarjeta débito/crédito habitual.

V En nuestra agencia en cash.

VISA oo R

Dénde reservar: Cémo reservar:

Tels. 910830261 1. Solicita tu plaza/s a nuestro tel. fijo, mévil o email de
reservas.
Movil:  6401172623WhatsAppy smsdisponible) 2. Te confirmaremos haya plazas disponibles y
anotaremos tu reserva.
Email: reservas@andararutas.com 3. Teindicaremos donde realizar el pago
- correspondiente por medio de transferencia
0 Web:  www.andararutas.com bancaria, o tarjeta de crédito si lo solicitas.
@ Direccion: Avda. de Moratalaz, 37. Madrid. 4. ?wsanos Cuan((jjo h'afyas efleCtgado el pago.
) 4 Local comercial puerta de calle 5. Tureserva quedara formalizada.

6. Recibirds email con datos de salida, contacto de los

P T Redes n guias y otros detalles para preparar el viaje.
=7\ Q
sociales: ltJ ot |E| £
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RESERVA ANTICIPADA

Consulta en nuestra web todos los detalles de estos
descuentos. https://andararutas.com/descuentos.htm

Mas informacién y recomendaciones:

V LUGAR DE SALIDA AUTOCAR: ** Tu butaca siempre estara reservada para todo el viaje y por
esta razén no habra ningin descuento en el precio final.

Paseo Infanta Isabel 3. Madrid. Bar Numar.

Lugar muy céntrico en el centro de Madrid, en plena glorieta de

Atocha, en frente de la estacion de Renfe ATOCHA-AVE y a V Email datos de salida y presentacion:
pocos metros del Ministerio de Agricultura.

- Recibiras un email, varios dias antes del viaje, con la informacion

Perfectamente comunicado en transporte publico, por METRO, necesaria para preparar tu viaje.

AUTOBUSES EMT, RENFE (ave, trenes nacionales) o incluso el - Te recordaremos: lugar de salida del bus, teléfonos de los guias,
aeropuerto Madrid-Barajas. equipo necesario, comidas, datos del alojamiento, climatologia
Ver mapa en google map: etc.

V ¢Puedo viajar sélo? ¢ Puedo compartir habitacion?...

- Muchos de nuestros viajeros viajan no acompafnados y esto no
deberia limitarte para viajar en ningin caso, porque puedes
compartir habitacién, o bien, reservar una individual.

- Recuerda que podras conocer gente nueva como tl en nuestros
viajes y esta es una de las razones de éxito en nuestros
programas.

V Perfil de nuestros viajeros:

Horarios de salida: - Gente activa, dinamica y con un perfil viajero.

- Se especifica en cada programa de viaje. - Aficionados al senderismo, montafia, naturaleza o aventura, que

Recuerda: *Hora de encuentro: 15 min. antes de la salida. les gusta viajar de forma diferente y en grupo. )

*Tiempo de espera de cortesia; 10 min. - Amantes de los entornos naturales o destinos diferentes y a

Asientos no numerados: libre eleccién de asiento a la llegada al combinar la naturaleza activa y deportiva, con el turismo

bus y que deberan ser respetados el resto del viaje, salvo diferente. - )

acuerdo en comun. - Puedes viajar solo o acompafiado, pero el ambiente de grupo es
primordial en nuestros viajes, porque nos encanta que nuestros

*Puedes ampliar mas informacion haciendo clic aqui. viajeros recuerden siempre nuestros viajes por lo que bien lo

pasaron, y todo lo que hicieron, conociendo gente nueva.

V Otros lugares de salida: recogida de viajeros.

V Suplementos / descuentos:

- Puedes viajar por tu cuenta. hasta el alojamiento o lugar de

actividades o visitas del primer dia de viaje. - Vendran especificados en el apartado incluye del programa de
- Comprobar haya mas lugares de salida (recogida de viajeros): En viaje. Revisalos por favor, porque algunos pueden ser necesarios

algunos destinos contaréas con lugares de recogida para viajeros para realizar ciertas actividades programadas, como viajes en

de fuera de Madrid, como puedan ser Zaragoza, Tordesillas, Olite barco, entradas o tasas etc.

etc. Estos puntos de recogida apareceran indicados en cada

programa de viaje y serén los Gnicos donde hagamos recogidas - Suplemento por grupo reducido:  Es un caso especial de

de viajeros, salvo casos excepcionales. suplemento, que nos permite poder seguir viajando, aun cuando

el nimero de reservas no haya alcanzado el minimo de viajeros.

anos
Rutas @ 1995-2020
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