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 Viaje en grupo 

[ŀ ŎŀǘŜŘǊŀƭ ŘŜƭ ǎŜƴŘŜǊƛǎƳƻ ŘŜ 

±![[ ŘŜ [!D¦!w 
CƻǊǘ ŘŜ .ŜǊƴƛŀ ȅ {ƛŜǊǊŀ !ƛǘŀƴŀ 
Sierras de la Costa de Alicante 

{ŜƳŀƴŀ {ŀƴǘŀΥ  ŘŜƭ му ŀƭ нм ŘŜ ŀōǊƛƭ нлмф     
-4 d²as/5 noches-  

Λ¢Ŝ ŀǘǊŜǾŜǎ ŀ ǊŜŎƻǊǊŜǊ ƭƻǎ Ƴłǎ ŘŜ сΦллл ŜǎŎŀƭƻπ
ƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ȰǎŜƴŘŀ ƳƻǊƛǎŎŀȰ ŘŜƭ ±ŀƭƭ ŘŜ [ŀƎǳŀǊΚ  

9ǎ ƭŀ Ǌǳǘŀ ŎƻƴƻŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ȫƭŀ ŎŀǘŜŘǊŀƭ ŘŜƭ ǎŜƴŘŜǊƛǎƳƻȰΣ ǇƻǊ ǎǳ 
ōŜƭƭŜȊŀΣ ŘƛŬŎǳƭǘŀŘ ȅ ǎǳ ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ ǘǊŀȊŀŘƻΦ 9ǎǘŜ ǾƛŀƧŜ ŎƻƳōƛƴŀ 
Ŝƭ ƳŀǊ ȅ ƭŀ ƳƻƴǘŀƷŀΣ Ŏƻƴ ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊŜǎ ǊǳǘŀǎΣ ǇƻŎƻ ŎƻƴƻŎƛŘŀǎΣ 
ǉǳŜ ǘŜ ǎƻǊǇǊŜƴŘŜǊłƴ ǇƻǊ ǎǳǎ ƛƳǇǊŜǎƛƻƴŀƴǘŜǎ Ǿƛǎǘŀǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ 
/ƻǎǘŀ .ƭŀƴŎŀ ŘŜ !ƭƛŎŀƴǘŜ ȅ ǎǳǎ ŎƻƳŀǊπ
Ŏŀǎ ŘŜ ƭŀ aŀǊƛƴŀ !ƭǘŀ ȅ .ŀƧŀΦ tƻŘǊłǎ 
ƻōǎŜǊǾŀǊ ƭŀ ŜȄǘŜƴǎŀ ǇŀƴƻǊłƳƛŎŀ ǎƻōǊŜ 
ƭŀǎ ōŀƘƝŀǎ ŘŜ !ƭǘŜŀ ȅ /ŀƭǇŜΣ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ 
ŀƴǝƎǳƻ /ŀǎǝƭƭƻ ŘŜ .ŜǊƴƛŀ ȅ ǎǳ ŦŀƳƻǎƻ 
ȫCƻǊŀǘȰΤ  ǳƴ ŀƎǳƧŜǊƻ ƴŀǘǳǊŀƭ Ŝƴ ƭŀ ǊƻŎŀ 
ǉǳŜ ŀ ƳƻŘƻ ŘŜ ŎǳŜǾŀ ƴƻǎ ǇŜǊƳƛǝǊł 
ŎǊǳȊŀǊ ƭŀ ƳƻƴǘŀƷŀΦ {ƛƴ ƻƭǾƛŘŀǊƴƻǎ ŘŜ 
ƭŀ ōŜƭƭŜȊŀ ŘŜƭ tŜƷƽƴ ŘŜ LŦŀŎƘΣ Ŝƴ ƭŀ 
ƳƛǎƳŀ Ǉƭŀȅŀ ŘŜ /ŀƭǇŜΣ ǊŜǇƭŜǘƻ ŘŜ 
ƎǊŀƴŘŜǎ ƳƛǊŀŘƻǊŜǎ ŘƻƴŘŜ ŀǾƛǎǘŀǊ ōǳŜπ
ƴŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀ Ŏƻǎǘŀ ŀƭƛŎŀƴǝƴŀ ȅ ǎǳǎ 
ƳƻƴǘŀƷŀǎ ŎƻǎǘŜǊŀǎΦ    

Precio por persona desde 

335 ú  
pvp con reserva anticipada 

Tipo de viaje: 

senderismo + pueblos 

 

Dificultad: MEDIA / MEDIA-

ALTA 

  

Transporte:  

BUS PRIVADO desde Madrid 

  

Alojamiento:  Hotel  4****  

Sun Palace Albir & Spa (Playa 

del Albir, Alf¨s del Pi, Alicante) 

Hab. doble en media pensi·n.  
     

Gu²as: equipo Andara Rutas 
 

salida garantizada:  
con un m²nimo s·lo de 20 pax 

Reserva tu plaza 

Senderismo dificultad: 
MEDIA 

http://www.andararutas.com/formulario-reservas.htm
http://www.andararutas.com/formulario-reservas.htm
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 Itinerario previsto:               
 

D²a 1: Madrid ï Playa del Albir 

Viaje de ida en bus privado con salida desde Madrid  
Salida: 8.30 a.m.  Lugar: Pso. Infanta Isabel nÜ 3  
(Bar Numar, frente a la estaci·n Atocha-Ave, junto al MÜ Agricultura).  

 
Viaje de ida en bus con paradas t®cnicas de descanso y tiempo 
para comer.  

 
Llegada a nuestro hotel en la playa del Albir y peque-
¶o paseo de unas 2 horas por la costa de la bah²a del 
Albir, en busca de los acantilados y faro del Albir, den-

tro del Parque Natural Serra Gelat. (Ruta ida y vuelta desde 
nuestro hotel) 

 
Regreso al hotel. Cena en grupo y alojamiento. Hotel 
previsto: Sun Palace Albir & SPA 4*, o similar. 
 

D²a 2: Vall de Laguar, La Catedral del Senderismo 
 
Desayuno en el hotel y salida en bus hacia la comarca de la 
Marina Alta alicantina y el descondido pueblo de Fleix, en el 
Vall de Laguar, o Valle de las Cuevas, tambi®n conocido como 
el valle de los cerezos del levante espa¶ol. En esta ®poca del 
a¶o lo esperamos encontrar en floraci·n. Este valle, que se al-
za 500 m. sobre el mar en apenas unos kil·metros de distancia, 
fue el ¼ltimo reducto de la sublevaci·n de los moriscos valen-
cianos en 1609 contra su decreto de expulsi·n, y seremos testi-
gos de ello con nuestra ruta, conocida con el sobrenombre de 
`La Catedral del SenderismoË por sus paisajes, su dureza, y el 
espectacular trazado de sus sendas; testimonio del pasado mo-
risco de estos valles hist·ricos, y una de las m§s famosas rutas 
de las monta¶as de Alicante.  

 
Ruta senderismo: Barranc de L'Infern. 2 grados de 
dificultad a elegir 
 

*RUTA LARGA: LA CATEDRAL DEL SENDERISMO.  
Dificultad media/alta: distancia: 14.5 km. duraci·n: 6.30 h.  Des-
nivel acumulado: +710 m / -735 m.  (Ruta circular) 
Un recorrido muy exigente, que nos llevar§ por el espectacular 
trazado hist·rico de las sendas moriscas y sus m§s de 6.000 
escalones labrados en la roca, que ir§n salvando los especta-
culares paisajes formados por el riu Girona y sus barrancos, 
como el del Infern o Racons, de panor§micas inolvidables, sal-
picados de antiguas construcciones §rabes en el recorrido, ha-
cen de esta ruta una de las m§s completas de las sierras y cos-
ta de Alicante.  
       
*RUTA CORTA: SENDA MORISCA y el Estrecho de Isbert  
Dificultad MEDIA: distancia 10 km. duraci·n: 4h.  Desniveles: +/
-260m  (Ruta circular) 
Veremos el espectacular trazado de la senda morisca y los la-
vaderos §rabes, el curioso Forat de Laguar y el barranco del r²o 
Girona, donde caminaremos por su lecho seco hacia el paso 
m§s estrecho del r²o, a su paso por el Barranc de l'Infern, don-
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 de nos encontramos una peque¶a presa de finales del siglo 
XIX que nunca pudo utilizarse por la permeabilidad del te-
rreno (muy k§rstico), pero que forma un curioso lugar paisaje 
hoy en d²a.  
 
** Estas rutas pueden depender del caudal de agua de los 
r²os y barrancos de la zona y podr²an verse reajustadas en 
sus trazados por esta causa. 
 
Despu®s de descansar de la ruta y tomarnos un refresco en 
Fleix, regresaremos en bus a nuestro hotel en la playa del 
Albir. Cena en grupo y alojamiento en hotel 4*. 
 

D²a 3: Ruta por el Forat y Fuerte de la Sierra de 
Bernia 
 
Desayuno en el hotel y salida en bus hacia la Sierra de Ber-
nia, conocida como el mirador de las dos Marinas Alicantinas. 
Su recortada silueta sobre la Bah²a de Altea configura uno de 
los m§s hermosos paisajes de monta¶a de la Comunidad 
Valenciana, declarada Paisaje Protegido. Esta sierra nos 
ofrecer§ unas espectaculares vistas sobre el mar Mediterr§-
neo, las Sierras de Aitana, Puig Campana y P. Nat. Sierra 
Helada.  

 
Ruta senderismo: Fort y Forat de Bernia. 2 grados 
de dificultad a elegir 
   

 *RUTA CORTA: FORT DE BERNIA.  
Dificultad baja/media: 10 km. 3 h. desnivel: 300 m. (Ida y 
vuelta) 
Ruta desde las Casas de Bernia hasta el Fuerte de Felipe II, 
del siglo XVI, ubicado en un aut®ntico mirador natural sobre 
las dos comarcas alicantinas de la Marina Baixa y Alta, y las 
bah²as de Altea, el Albir y las sierras alicantinas de Aitana y 
Serra Gelat. Los restos de este castillo situado entre los 
acantilados y al pie de las crestas de la sierra de Bernia, es 
una construcci·n militar renacentista, de estilo italiano, levan-
tada por orden del rey Felipe II en el a¶o 1562 para defender 
las costas de los ataques otomanos. 
 
*RUTA LARGA: FORT Y FORAT DE BERNIA  
Dificultad media: 14 km. 4.30 h. desnivel: +/- 300 m.  
Continuamos hasta el curioso Forat, rodeando su sierra por 
sendas algo pedregosas que elevan la dificultad de esta ruta. 
El `ForatË es un agujero natural en la roca que a modo de 
peque¶o t¼nel atraviesa las dos laderas de esta sierra y nos 
permitir§ cerrar la ruta circular, adem§s de ofrecernos unas 
vistas espectaculares sobre el Valle de Bernia y la Bah²a y 
Pe¶·n de Calpe. 
 
Despu®s de descansar de la ruta y tomarnos un refresco, 
regresaremos en bus a nuestro hotel para disfrutar de las 
instalaciones de nuestro hotel-spa y la playa del Albir.  
 
Cena en grupo y alojamiento en hotel 4*. 
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D²a 4: Pe¶·n de Ifach de CalpeðMadrid 
 
Desayuno en el hotel y salida en bus hacia la famosa playa 
de Calpe, donde encontramos uno de los espacios naturales 
m§s visitados y s²mbolo de la Costa Blanca: el ñPe¶·n de 
Ifachò.  Se alza a 332 m. sobre el mar, unido a la misma costa 
por un estrecho istmo de tierra, formando el Parque Natural 
m§s peque¶o de la Comunidad Valenciana y uno de los m§s 
visitados por su gran singularidad y belleza en toda la costa 
mediterr§nea. Adem§s en  primavera se ve recompensada 
por la floraci·n de las m§s de 400 plantas diferentes existen-
tes en el Penyal.  
 
Hoy podr§s optar por tomarte tiempo libre en las playas de 
Calpe, o bien, acompa¶ar a nuestros gu²as en la ruta de sen-
derismo por este Parque Natural y la belleza de su cima.  

 
Ruta senderismo: PE¤ON DE IFACH. 2 grados de 
dificultad 
 

*RUTA CORTA: Senda hasta mirador de Carabineros.  
Dificultad baja/media: 5 km. 2.30 h. desnivel: 230 m.  (Ida y 
vuelta) 
*RUTA LARGA: Cima Pe¶·n Ifach. 
Dificultad media: 6 km. 3.30 h. desnivel: +/- 300 m.  
 
Desde la entrada al Parque Natural nos adentraremos en una 
senda vallada que sube zigzagueando por la cara Norte hasta 
alcanzar el t¼nel que da paso a la cara Este. Ganaremos 
unas vistas espectaculares desde el mirador de Poniente, los 
restos de una antigua muralla medieval del siglo XIII, y la es-
pecial vegetaci·n rup²cola que domina este Parque Natural.  
Se dejar§n ver algunos restos del poblado ib®rico, del s. IV-III 
a.d.C., ocultos tras la vegetaci·n. M§s adelante pasaremos 
por m§s miradores de grandes vistas sobre la costa, la famo-
sa colonia de gaviotas sobre nuestras cabezas, hasta traspa-
sar el t¼nel del a¶o 1918 que nos permite pasar al otro lado 
de la monta¶a.  
 
Desde aqu² el camino se complica por la estrechez de la sen-
da hasta llegar a la se¶al de bifurcaci·n, donde  existen dos 
opciones de recorrido:  

¶ Continuar el camino hasta el Mirador de Carabineros 
(ruta m§s sencilla y corta) 

¶ Seguir ascendiendo hasta la cima, donde el sendero y 
sus dificultades se elevan por la irregularidad del te-
rreno y la pendiente, hasta alcanzar la cima con sus 
imponentes 332 m. de altura, y admirar las vistas m§s 
impresionantes de todo el recorrido. 
 
Tras nuestra ruta, tiempo para descansar en la playa 
de Calpe, y viaje de regreso a Madrid, con paradas de 
descanso. Hora de llegada estimada 21.30 h.  
 

 

¶ Este programa podr²a sufrir variaciones por motivos de horarios, visitas a monumentos, aspectos climatol·gicos, imprevistos de fuerza mayor, o 

mejoras del programa de viaje. siempre a criterio de nuestros gu²as.  

¶ Conexiones de transportes: en caso de necesitar cualquier otro tipo de transporte desde/a tu ciudad de origen, por favor muy importante, estima 

una diferencia de al menos 2 horas para evitar cualquier tipo de improvistos o posibles retrasosï puedes consultarnos las mejores opciones.  




